
 
Dress Code for Dance Technique Placement Classes 
 
Ballet Technique                 Example 
Females 
Any style solid colour leotard  
Footed/convertible light colour tights 
Dance undergarments (e.g. dance/sports bra), if required. No panties 
Ballet slippers 
Hair styled in a classical ballet bun, neat and secured 
No jewelry  
 
 
 
Males  
Any style solid colour leotard or fitted stretch shirt 
Footed/convertible light colour tights or solid colour fitted stretch shorts 
Dance belt 
Ballet shoes 
Hair styled back off the face and neck, neat and secure 
No jewelry 
 
Examples 

 
 
 
Contemporary Dance Technique 
Females  
Any style solid colour leotard or fitted stretch top 
Footless/convertible light colour tights or solid colour fitted stretch shorts 
Dance undergarments (e.g. dance/sports bra), if required. No panties 
Bare feet 
Hair styled back off the face the neck, neat and secure 
No jewelry  
 
 
Males                              Example 
Any style solid colour leotard or fitted stretch shirt 
Footless/convertible light colour tights or solid colour fitted stretch shorts 
Dance belt 
Bare feet 
Hair styled back off the face the neck, neat and secure  
No jewelry 
 
 
 
 
 


